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INSTALLATION
Download den seneste version her:
https://atshore.shw.dk/atSEA-install

Veelg Ny Installation eller Eksisterende Installation
(Hvis du allerede har en tidligere version installeret).

Lees evt. Installationsguiden indeholdt i installations-
filerne i mappen “Instructions”.

HVORDAN ABNER JEG @SEA

Nar programmet er feerdiginstalleret kan det veere
ngdvendigt at genstarte maskinen. Programmet karer
som en eller flere "tjenester” i baggrunden og program-
met tilgas via en web-browser.

Under installation bar en genvej, “@SEA", veere blevet
tilfgjet pa desktoppen. Klik p4 denne genvej for at abnet
programmet i en web-browser.

Hvis en genvej IKKE blev skabt, sa har vi vedlagt en ekstra

genvej i mappen “Seahealth2015". Denne mappe befinder
sig typisk her: c:\program files (x86)\Seahealth2015
(DK: c:\programmer (x86)\Seahealth2015).

OPS/ZATNING AF SKIB

Nar du abner @SEA for fgrste gang vil du blive preesen-
teret for en opseetningsside. Her bedes du indtaste;
skibets navn, rederi, flag, skibstype og starrelse, samt
veelge et admin login og adgangskode.

Nar opsaetningen er gennemfart er @SEA klar til brug,
men vil sandsynligvis skulle bruge nogle timer/dage til
at hente nyeste data fra vores servere. Sgrg derfor
venligst for ikke at afbryde internet forbindelsen og

bliv ikke frustreret hvis enkelte funktioner ikke fungerer
eller nyeste kemikalieprodukter ikke kan fremsgges |
Chemicals modulet.

HVORDAN LOGGER JEG IND?
Brug “Login" knappen som er placeret gverst i venstre
hjgrne samt i midten af hovedsiden.
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INDSTILLINGER

BRUGERE

| dette modul kan du administrere din brugerprofil her-
under aendring af brugernavn og adgangskode. Er du
administrator kan du se og redigere alle brugere ombord,
herunder aendring af brugernavne, brugertyper og ad-
gangskader, samt se en eventlog for hver enkelt bruger.

ARBEJDSOMRADER

| dette modul har du mulighed for at definere skibets
struktur ved at skabe og navngive hoved- og underomra-
der. Disse bruges senere i Risikovurderings- og Kemikalie
modulerne.

Skibet er som standard fra vores side programmeret med
hovedomréadet "Vessel” samt tre underomréader — Deck,
Engine og Catering. Det er muligt at skabe yderligere
underomrader ved brug af "NY" knappen. Husk at marker
det over-omrade som underomréadet skal skabes under,
feks  Vessel, Deck, Catering eller Engine. Det er muligt
at redigere navnet pé alle omrader ved brug af gverste
tekstfelt pa siden "Arbejdsomrade navn — klik nedenfor for
at omdgbe".

Fartgjsspecifikke informationer skal udfyldes for alle
arbejdsomrader til senere brug ved generering af arbejds-
pladsbrugsanvisninger for kemiske produkter (vores
software vil kombinere oplysninger fra MSDS og dine
fartgjsspecifikke arbejdsinstruktionstekster for at genere-
re en komplet arbejdspladsbrugsanvisning).

Det er vigtigt, som minimum, at indtaste tekster under det
gverste niveau "Vessel’, da disse ogsa kan overfgres til
alle underomrader ved at vaelge muligheden "Brug
APB-tekster fra et hgjere niveau”.

Arbejdspladsbrugsanvisningstekster (APB) Arbejdsplads-
brugsanvisningstekster (APB) er opdelt i ni kategorier:

Sikkerhedsudvalgets kommentarer

Indtast fartagjsspecifik information, som Sikkerhedsudval-
get har adresseret, nar der arbejdes i- eller handteres
produkter i dette arbejdsomrade.

Forstehjzelpsforanstaltninger

Indtast fartgjsspecifikke procedurer vedrgrende fagrste-
hjeelp, farstehjeelpsudstyr og dets naermeste place-
ring(er), nar der arbejdes med eller handteres produkter i
dette arbejdsomrade.

Brandbekaempelse

Indtast fartgjsspecifikke procedurer vedrgrende brandbe-
kaempelse, udstyr og dets placering(er), nar der arbejdes
med eller hdndteres produkter i dette arbejdsomrade.

Foranstaltninger ved utilsigtet udslip

Indtast fartagjsspecifikke procedurer vedrgrende foran-
staltninger ved utilsigtet udslip, nér der arbejdes med
eller hdndteres produkter i dette arbejdsomréade.

Eksponeringskontrol: Tekniske foranstaltninger
Indtast fartgjsspecifikke procedurer vedrgrende tekniske
foranstaltninger, nar der arbejdes med eller handteres
produkter i dette arbejdsomrade.

Eksponeringskontrol: Placering af andedraets
beskyttelse

Indtast fartgjsspecifikke placering(er), nar der arbejdes
med eller handteres produkter i dette arbejdsomrade.

Eksponeringskontrol: Placering af handbeskyttelse
Indtast fartejsspecifikke placering(er), nar der arbejdes
med eller hdndteres produkter i dette arbejdsomrade.

Eksponeringskontrol: Placering af gjebeskyttelse
Indtast fartgjsspecifikke placering(er), nar der arbejdes
med eller handteres produkter i dette arbejdsomrade.

Eksponeringskontrol: Placering af hudbeskyttelse
Indtast fartgjsspecifikke placering(er), nar der arbejdes
med eller handteres produkter i dette arbejdsomrade.

Bortskaffelsesovervejelser

Indtast fartejsspecifikke procedurer vedrgrende bortskaf-
felsesovervejelser, nar der arbejdes med eller handteres
produkter i dette arbejdsomrade.

Du kan udskrive en kopi af dine tilpassede APB-tekster
ved hjeelp af knappen "Udskriv".
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SYSTEMINDSTILLINGER

Systemindstillinger:

- Skift standardsta@rrelsen pa risikomatricen (du kan
konvertere eksisterende risikovurderinger til en anden
st@rrelse ved hjeelp af knappen "Konverter” i risikovur-
deringsmodulet).

- Backup: Her kan du aktivere den automatiske backup
funktion ved at veelge en placering samt seette et
interval. Veer opmaeerksom p4, at stgrrelsen af en
backup er mellem 100-300 MB, s& backup filerne kan
hurtigt komme til at fylde meget plads pa en harddisk
- hvis intervallet til for hyppigt at tage backups. Du kan
ogsa gjeblikkeligt tage en fuld backup ved at bruge
knappen "Start fuld backup til".

+ Gendan fra backup - denne funktion ma kun bruges af
teknisk personale. Kontakt SHW-support.

Skibsindstillinger:

Skibsindstillinger giver dig mulighed for at se og indtaste
oplysninger om skibet: skibsnavn, rederi, bygningsar,
skibstype, IMO, GT og flagstat. Som minimum skal
skibsnavn, rederi og flagstat udfyldes.

Licens:
Aktuelle oplysninger om licenspakken, herunder udlgbs-
dato.

Synkronisering:

Her kan du sla synkronisering til/fra. For at programmet
fungerer optimalt, skal synkronisering veere aktiveret
(hvis synkronisering er sldet fra, modtager den kemiske
database ikke opdateringer om kemikalier, e-publikationer
kan ikke downloades, licenser kan ikke fornyes, og
nyheder i Dayroom-modulet vil vaere utilgeengelige).

Hvis synkronisering har veeret sléet fra, kan det veere
nedvendigt at genstarte SaheseWeb.exe og Shw.Atsea.exe
tjenester i Windows Jobliste> Tjenester (ctrl+alt+delete
for at abne Jobliste), fgr synkroniseringen traeder i kraft
igen. Genstart af computeren/serveren vil have samme
effekt som ovenstédende procedure.

—\H
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WORK

RISIKOVURDERING

Oversigtsside:

Her kan du se alle risikovurderinger, der er oprettet om
bord pa skibet. Knapperne her giver dig mulighed for at
kopiere, flytte, slette, veelge alle, udskrive liste,
eksportere og minimere sidebjcelken.Hvis du veelger en
bestemt placering pa skibets strukturtree (i den sorte
sidebjeelke til venstre), kan du indsnaevre dit sggeomrade.

Segning / Filtrering via den sorte sg@gebjalke:

Du kan s@ge blandt dine risikovurderinger ved hjeelp af
den frie tekst-sggemulighed eller filtrere ved hjeelp af
fglgende kategorier: vis arbejdsomrdder, status, risiko-
type, matrixsterrelse, oprettet af. Nederst er der en
knap til at nulstille alle filtre.

Vis arbejdsomrdde er udvidet som standard og kan
minimeres ved at trykke pa minustegnet (-).

Opret ny risikovurdering:

For at oprette en ny risikovurdering skal du pa oversigtssi-
den trykke pa knappen Ny og veelge Ny risikovurdering.
En wizard vil nu abne og guide dig gennem fem trin;

1. Identificer farer

. Beskriv farer

. Lav handlingsplaner

. Instruktion

. Vedhaftede dokumenter

g N~ wWwDN

Identificer Farer:

| dette fagrste trin skal du navngive din risikovurdering.
Herefter vaelges Martix starrelse (hvis ikke denne er
fastlast (Se Indstillinger->System Indstillinger), Arbejds-
omrade, samt gives en kort beskrivelse af arbejdsopgaven/
aktiviteten. Nu skal du navngive de farer som du gnsker
din risikovurdering skal indeholde. Her skelnes mellem
Ulykker og Langtidsvirkninger. Der skal tilfgjes minimum én
ulykke, men der kan tilfgjes s& mange du @nsker ved hjeelp
af "Tilfgj Ulykke" knappen.

Beskriv Farer:
| neeste trin skal hver farer evalueres ved at opliste poten-
tielle konsekvenser, veelge en kategori (personfare, miljg,

VIS ARBEJDSOMRADE

STATUS

RISK TYPE

MATRIX TYPE

OPRETTET AF

NULSTIL ALLE FILTRE

,6,

VIS ARBEJDSOMRADE =

skib eller omdgmme) samt tildeles et risikoniveau. Du kan
med fordel bruge den klassiske Risk-Matrix ved at trykke
pa symbolet:

Lav Handlingsplaner:

| dette trin bar faren (risikoniveau) forsgges reduceret ved
hjem af et eller flere tiltag. Vi benytter os af forebyggel-
sesprincippet STOP hvor brugeren skal forholde sig til
fglgende forebyggelsesl@sninger i denne prioritering:
Substitution, Teknisk l@sning, Organisatorisk l@sning og
Personlige veernemidler.

Med henblik pa de tiltag som er blevet bestemt skal
brugeren nu veelge et "risikoniveau efter” som skal
afspejle hvor meget faren er blevet reduceret i forhold til
udgangspunktetet.

Instruktion:

| dette trin skal du, med afszet i de handlingsplaner/tiltag
som er besluttet, skrive en instruktion henvendt arbejds-
leder/arbejdstager hvor du specifikt beskriver hvordan
arbejdet bgr udfgres. Du bgr advare om de farer som er
identificeret og hvordan man skal beskytte sig mod disse.
Det er vigtigt at denne instruktion laener sig om af evt.
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generelle procedurer der allerede findes ombord, for
eksempel skibets SMS procedurer. Hvis instruktionen
afviger, sé bgr det kraftigt overvejes om skibets procedu-
rer skal tilrettes sé& den ikke afviger fra instruktionen i
risikovurderingen.

Vedhaeftede dokumenter:

Til slut er det muligt at knytte nogle ekstra informationer
til risikovurdering. Ved at tilfgje relevante kemikaliepro-
dukter, dokumenter eller publikationer, gives der hurtigt
adgang til disse. Evt. variable faktorer (eendrede forhold)
som kan pavirke faren ved arbejdsopgaven kan ogsa
beskrives. Husk ogsa at beskrive hvilke forholdsregler der
skal tages i tilfeelde af at disse forhold er opfyldt.

Gem/Afslut

Som noget nyt i version 7 og fremadrettet, kan en risiko-

vurdering gemmes som kladde sa snart den er navngivet
og placeret i et arbejdsomrade. Der gemmes via knappen
"Gem” gverst i hgjre hjgrne (eller nederst pa sidenitrin 5
"Vedhaeftede dokumenter).

Der kan gemmes som fglgende status:
Kladde — Denne kan benyttes uanset fremskridt
i de 5 trin.

Klar til godkendelse — Denne kan kun benyttes nar alle
felterialle trin er udfyldt.

Godkendt — Denne status kan kun benyttes af en AD-
MIN-bruger og giver den endelige godkendelse af risiko-
vurderingen. Bemeerk at en risikovurdering ikke kan
gemmes som "Godkendt” fgr den har haft status som
"Klar til godkendelse". Dette skyldes krav om to-faktor
godkendelse hvilket betyder at risikovurderingens forfat-
ter ikke ma godkende sit eget arbejde fgr en ADMIN fra
sikkerhedsorganisationen har kigget pa den.

2\
&
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Ikke Godkendt — Denne funktion kan udelukkende
benyttes af en ADMIN-bruger og er tilteenkt som en
muligfor for at kommunikere til forfatter af risikovurderin-
gen at dennes arbejde endnu ikke er klar til godkendelse.

Na&r man gemmer gives der mulighed for at samtidig
navigere tilbage til oversigtssiden eller visning af risiko-
vurderingen, eller man kan veelge at blive og fortseette sit
arbejde med risikovurderingen:

Gem risikovurdering "Arbejde med hejtryksudstyr”

Klar til godkendelze

f fortsaet redigering

visni

8 pA fi

ng

Vis/rediger risikovurdering:

Klik pa titlen af en risikovurdering for at dbne visning.
Du vil blive praesenteret for en ny veerktgjslinje med
muligheder som rediger, kopier, flyt og slet. Vaelg
rediger for at redigere i risikovurderingen.

| visningen kan du se et hurtigt overblik over alle identifi-
cerede farer i risikovurderingen. Der er en beskrivelse af
de potentielle konsekvenser, efterfulgt af to farvefelter.

Disse farver stammer fra risikomatricerne, der viser
fareniveauet fra fgr- og efter handlingsplanerne har
reduceret faren.

Hver fare er som udgangspunkt minimeret for at give et
bedre overblik, men kan udvides ved at trykke pa
PLUS-ikonerne.

RISIKOVUDERING ANDRENDE FORHOLD

RISIKOVUDERING ()

LUK ALLE

VEDHAFTEDE DOKUMENTER

Skib

HAZARD IDENTIFICATION POTENTIAL CONSEQUENCES -
i . - I 2
+ Sklb Irritation og &tsning af hud, ajne og
Andedraetsorganer,
HAZARD IDENTIFICATION POTENTIAL CONSEQUENCES -
e .
+ Malerarbejde.
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KEMIKALIER

Oversigtssiden:

Pa denne side vises alle de kemikalier, der er tilfgjet om
bord. Du kan indsnaevre dit sggeomrade ved at veelge en
bestemt placering pé skibets strukturtree (sort sidebjeelke
til venstre). Knapperne pa den gra topbjeelke giver dig
mulighed for at tilfaje nye opbevaringssteder, omdebe/
flytte/slette eksisterende opbevaringssteder, fierne
APB-godkendelse for et produkt, kopiere produkter,
flytte produkter, slette produkter, veelge alle produkter,
udskrive produktliste eller veernemiddelskema og
minimere sidebjeelken.

Sggning / Filtrering via den sorte sggebjeelke:

Filtrer din oversigtsvisning ved hjeelp af disse kategorier:
opbevaringssted, indsnaevret sagning - vis kun,
produkter om bord. Der er ogsé en knap til at nulstille
alle filtre.

PRODUKTER OM BORD

OPBEVARINGSSTED o

INDSNAVRET S@GNING - VIS KUN

PRODUKTER OM BORD

NULSTIL ALLE FILTRE

Opbevaringssted er som standard udvidet og kan
minimeres ved at trykke pa minustegnet.

OPBEVARINGSSTED 0 ¥

Hvordan skaber man et nyt opbevaringssted:

Tilfgj et nyt opbevaringssted til ethvert eksisterende
arbejdsomrade (se, hvordan man opretter nye arbejds-
omrader under afsnittet Indstillinger i denne vejledning)
ved at trykke p& knappen Opbevaringssted” og vaelge
Nyt opbevaringssted.

I

Opbevaringssted

Denne knap kan ogsa bruges til
at omdabe, flytte eller slette
allerede eksisterende opbeva-
ringssteders.

P

v

Udskriv

Udskriv produktliste

Udskriv veernamiddelskema
for opbevaringssted

Fremsgg eller tilfgj nyt kemikalie

Indtast produktnavnet i sagefeltet. Ved at klikke pé den
granlige bjeelke over sggefeltet udvides dine sggemulig-
heder, og du kan nu veelge at s@ge blandt allerede
eksisterende produkter ombord, rederiets positivliste
eller hele kemikaliedatabasen.

PRODUKTER OM BORD

PRODUKTER OM BORD

REDERIETS POSITIVLISTE

HELE KEMIKALIEDATABASEN

Find det korrekte produkt pa listen over sg@geresultater
og tilfgj det til et opbevaringsstedved at markere afkryds-
ningsfeltet til hgjre for produktet og derefter tryk pa
knappen Tilfaj til opbevaring. Hvis du ikke kan finde det
korrekte opbevaringssted at tilfgje produktet til, skal
dette opbevaringssted fgrst oprettes. Se instruktionerne
ovenfor om, hvordan du opretter en ny opbevarings-
placering.

Hvis du ikke kan finde dit produkt ved hjeelp af sggefunk-
tionen, bedes du kontakte dit rederi eller administrator
for kemiske produkter og bede dem om at indsende dette
produkt til vores kemiske database. Vedhaeft gerne en
kopi af sikkerhedsdatabladet, hvis du har det om bord.

Se nedenstaende infografik om registrering og opdatering
af produkter i den kemiske database.
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Visning og redigering af et kemikalie produkt

For at se oplysninger om et produkt skal produktet farst
tilfgjes til et opbevaringssted om bord (Se instruktioner-
ne om, hvordan du finder og tilfejer et nyt produkt). Nu
kan du klikke pa produktets navn for at dbne en detaljeret
visning af produktet. | denne visning vil du blive preesente-
ret for en oversigt over karakteristika og status, herunder
fire undermenuer: Anvendelse/Beskyttelse, Arbejds-
pladsbrugsanvisning, Eksponeringsscenarioer og
Sikkerhedsdatablade. Der er ogsa en knap til at redige-
re/ godkende arbejdspladsbrugsanvisningen (APB).

Anvendelse / vaernemidler:

Her har du mulighed for at indtaste instruktioner
til anvendelse/brug af produktet. Tryk pa knappen
Tilfej anvendelse og veelg arbejdsomréade.
Skriv en instruktion.

Nedenfor vil du se en detaljeret liste over personlige
vaernemidler (PPE), der kraeves ved brug af dette speci-
fikke produkt. Informationen genereres af programmet
ved hjeelp af data fra sikkerhedsdatabladet. Hvis du
gnsker at tilpasse dine egne krav, kan du bruge knappen
+ Tilfaj egne oplysninger.
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EKSPONERING

Arbejdspladsbrugsanvisning (APB)

Ved hjeelp af data fra sikkerhedsdatabladet og de bruger-
definerede data, du har registreret i arbejdsomrader-
menuen (se instruktionen om arbejdsomrader i afsnittet
Indstillinger i denne vejledning), genererer programmet en
arbejdspladsbrugsanvisning for det kemiske produkt.

Godkend / fjern godkendelse af et kemikalieprodukt For at
godkende en arbejdspladsbrugsanvisning (APB) skal du
forst dbne det specifikke produkt ved at klikke pa dets
navn. Ved at klikke pa knappen Rediger/Godkend APB vil
du nu & vist hele APB-teksten. Du kan veelge at bruge en
generel APB-tekst for arbejdsomradet eller redigere
teksten for at ggre den specifik for dette preecise produkt
og/eller brug. Du kan redigere teksten ved at markere
afkrydsningsfeltet ved siden af Brug produkt-specifik
APB-tekst.

Bemeaerk, at produkter, der er oprettet lokalt om bord
(og som mdske genkendes ved at have et produkt
nummer over 100.000), ikke kan godkendes, da de ikke
er blevet godkendt af Sea Health & Welfare (SHW). Pa
samme mdde kan du ikke godkende arbejdsplads-
brugsanvisninger for disse produkter, da programmet
ikke har gyldige data fra SHW til at generere APB’erne.




Eksponeringsscenarie

Her kan du se eller manuelt uploade et Eksponerings-
scenario-dokumen, hvis det er tilgeengeligt fra vores
database eller om bord.

Sikkerhedsdatablade

Her kan du se de tilgeengelige sikkerhedsdatablade for
produktet. SEA HEALTH & WELFARE kraever kun, at
rederiets kemiadministratorer uploader disse sikkerheds-
datablade pé& enten dansk eller engelsk (eller begge dele).
Hvis du gnsker at uploade et sikkerhedsdatablad pa et
andet sprog, kan du ga@re det ved at bruge knappen
Vedhceeft sikkerhedsdatablad. Veer opmaerksom pa,

at dette kun vil veere et lokalt dokument og ikke bliver
uploadet til vores kemikaliedatabase.

Print arbejdspladsbrugsanvisning, produktliste og
vaernemiddelskema

Print-knappen giver dig mulighed for at udskrive en
produktliste eller veernemiddelskema for produkterne i
det valgte opbevaringssted. Den kan ogsé bruges til at
udskrive arbejdspladsbrugsanvisning for valgte produk-
ter. Veelg produkter ved at markere afkrydsningsfeltet til
hajre for hvert produkt.
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Udskriv

Udskriv produktliste

Udskriv vaarnemiddelskema
for opbevaringssted

Sadan flytter du produkter

Flyt-knappen kan bruges til at flytte et produkt fra et
opbevaringssted til en anden. Husk at vaelge ét eller flere
produkter ved at markere afkrydsningsfeltet til hgjre for
produktet.

Sadan sletter du produkter

Du kan slette et produkt enten ved at veelge et eller flere
produkter pa forsiden og trykke pa slet-knappen eller ved
at have produktet dbent og blot klikke pa slet-knappen.

Sadan sletter du et opbevaringssted

Inden du sletter et opbevaringssted, skal du sikre dig, at
opbevaringsstedet er helt tomt for alle kemikalieproduk-
ter. Se instruktionen Sddan sletter du produkter. Sgrg
nu for, at det korrekte opbevaringssted er valgt i den sorte
venstre sidebjeelke, og klik pa knappen Opbevaringssted
og veelg Slet.
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SIKKERHEDSUDVALG

Her kan medlemmer af Sikkerhedsudvalget uploade
rapporter/mgdereferater eller downloade skabeloner til
brug ved mader. Nye mapper og undermapper kan
oprettes ved hjzelp af knapperne +ny mappe og
+indsaet dokument.

CATERING MODULET

| Catering-modulet kan du finde forskellige publikationer
om emner som kost, forsyning, fedevarehygiejne, sikker-
hed i kabyssen samt SEA HEALTH & WELFARE's egen
kogebog til inspiration i kabyssen.

HOSPITAL MODULET

Dette modul indeholder en PDF-version af Medical Guide
to Seafarers (2018) og kreever i nogle tilfeelde en separat
licens for at fa adgang. Bevis péa kagb af den fysiske version
er pakraevet for at udstede en licens til dette modul.

E-PUBLICATIONS

SHW udgivelser

Dette modul indeholder de fleste af de nyeste SEA
HEALTH & WELFARE-publikationer i PDF-format.
Publikationerne er ikke inkluderet i installationspakken og
skal downloades separat ved at klikke pa publikationerne.
En gren informationsboks vises, nar downloaden starter,
og en ny baoks vises, nar downloaden er fuldfart, og filen
er klar til at blive set.

Information o
The file/asset is missing locally.
We have queued a file request.

The file will typically arrive in
few seconds depending on the

internet availability. We will
notify you when it amives.

Local publications

Dette modul kan tilgas ved at bruge knappen i gverste
hgjre hjgrne. | dette undermodul kan besastningen up-
loade egne publikationer, rederi-relaterede publikationer
eller dokumenter samt egne dokumenter til brug i risiko-
vurderinger i Risikovurderings-modulet (kan tilfgjes i
vedhaftningsfasen).

SHW UDGIVELSER LOCAL PUELICATIONS
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DAYROOM
| dette modul tilbyder vi tekstbaserede nyheder pa flere
sprog fra forskellige lande.

SUPPORT

Venligst kontakt SEA HEALTH & WELFARE

Support her: support@shw.dk eller pa telefonnummeret
+45 7240 2610 (#2).
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